
Silea  li 1.6.2021 

Indicazioni generali per lo svolgimento dell’attività facoltativa CRV

L’Attività Facoltativa ha l’obiettivo di far tornare al gioco gli  atleti  e le atlete, pertanto sarà
possibile accordarsi con l’Arbitro designato per adattare il gioco stesso alle esigenze delle
squadre e ad ogni particolare situazione.
(Ad esempio: la partita originariamente programmata a 15 può diventare un’attività Seven; la
mischia può essere giocata in modalità “no contest”; ecc.)  

Tutte le squadre devono presentare la LISTA GARA UFFICIALE, anche se con numero di
atleti inferiore a quello previsto. Si richiede la collaborazione di tutti i Club nella compilazione
delle Lista Gara ON LINE (TOL).

 Una squadra può presentare in lista gara un numero di atleti/atlete INFERIORE al
numero previsto: l’attività si svolgerà ugualmente in modo adattato senza alcuna
penalizzazione o sanzione.

 Nel caso in cui una squadra disponga di un numero di atleti/atlete SUPERIORE al
numero previsto,  è  necessario riportare a mano nella  lista gara in cartaceo i
nominativi  eccedenti.  Si  richiede,  in  questo  caso,  di  agire  con  buon  senso
evitando di inserire un numero eccessivo di atleti/atlete in eccedenza, per evitare
che si crei uno squilibrio nella turnazione dei giocatori che porterebbe ad avere
atleti riposati opposti ad atleti molto affaticati, con rischio per l’incolumità degli
stessi. 

Il numero di atleti/atlete in lista gara è quello previsto dalla Circolare Informativa 2020-2021 
come di seguito riportato.

 Seniores Maschile e Femminile 15 giocatori/giocatrici + 8 riserve : nati/e dal 1978 al
2002

 Under 18 Maschile 15 giocatori + 7 riserve: nati dal 2003 al 2004 con massimo 8 fuori
quota del 2002 di formazione italiana (Per i nati nel 2003 è consentita l'attività seniores
al compimento del 18° anno di età senza limitazioni, precedentemente con esclusione
dei  ruoli  di  1°e2° linea solo con il  consenso scritto di  chi  esercita la responsabilità
genitoriale  che  dev'essere  inviata  al  Giudice  Sportivo  di  competenza  (email
gsr@crvenetorugby.it  )   entro le ore 14.00 del venerdì antecedente l'appuntamento)

 Under 16 Maschile 15 giocatori + 7 riserve nati nel 2005 e 2006
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 Under 18 Femminile 7 giocatrici + 15 riserve nate nel 2003 – 2004 possono essere
inserite in lista gara 2 giocatrici nate nel 2002 .( Per le nate nel 2003 attività seniores al
compimento  del  18°  anno  di   età  senza  limitazioni.  Precedentemente,  ma  con
esclusione  dei ruoli di 1° e 2° linea fino al conseguimento  18° anno di età , solo con il
consenso scritto di chi esercita la  responsabilità genitoriale  che dev’essere  inviata
all’ufficio del Giudice Sportivo di competenza   email gsr@crvenetorugby.it entro le ore
14.00 del venerdì antecedente l’appuntamento ).

 Under 16 Femminile 7 giocatrici + 15 riserve nate nel 2005 - 2006 possono essere
inserite in lista gara 2 giocatrici nate nel 2004

 Under 14 Maschile 13 giocatori nati negli anni 2007 e 2008. La gara U14 Maschile
deve  iniziare  con  13  giocatori  x  squadra  .  Non  vi  è  alcun  limite  alla  presenza  di
giocatori in panchina con l'obbligo che tutti siano impiegati durante l'incontro, con un
tempo  consistente  e  congruo  al  fine  di  determinare  in  loro  divertimento  ed
apprendimento. Nel caso in cui una squadra si presenti con numero di giocatori inferiori
al numero stabilito, la gara potrà continuare con l'adeguamento del numero di giocatori
attraverso  il  prestito  da  parte  della  squadra  opponente  fino  al  limite  minimo di  10
giocatori  a  squadra.  Sono confermati i  cambi  volanti  e  la  possibilità  per  i  giocatori
sostituiti di rientrare in gioco.
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